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TESIS DE MAESTRIA CON ESPECIALIDAD EN NUTRICION COMUNITARIA

UNA ALTERNATIVA DE SISTEMA DE INFORMACIQN PARA LA VIGILANCIA
NUTRICIA EN COMUNIDADES EN MEXICO. 1998.

Berrun - Castanon, L. N., Solis de Sanchez, E.,

Las intervenciones de nutricibn en comunidades idealmente deben provenir de
decisiones cientificamente fundamentadas tomadas a partir de datos reales, actuales y
oportunos; lo que requiere de un eficiente manejo de la informacién. Hay carencia de
sistemas que contribuyan a ésta tarea, en la presente investigacién se planteo la
creacion de un sistema de informacién que cubra las necesidades de informatica en
Nutricion Comunitaria, evaluandolo con sistemas utilizados en dicha area.

Los métodos fueron la documentacion, disefio y desarrollo del sistema, denominado
SISDYA, que permite evaluar datos antropométricos y dietéticos en los diferentes grupos
de edad y con abordaje individual y grupal. Se realizé6 un analisis comparativo con
sistemas como: Valor Nut, Nutri Pac, Diet Balancer y Measure de Epi Info.

SISDYA ofrece ciertas ventajas operativas para su aplicacion a diferencia de los otros:
rapidez en el procesamiento de la informacion, todos los grupos de edad, control de la
informacion, procesamiento grupal o individual, compatible con sistemas estadisticos,
entre otros.

El SISDYA cubre las necesidades de informatica en Nutricion Comunitaria; es rapido, de
facil manejo y preciso, disefiado para la Nutricibn Comunitaria con posibilidad de
aplicacion en otros campos de la Nutriologia.
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